
DAV Wiesbaden

Gruppe der Sektion Wiesbaden des DAV

 KLETTERGRUPPE HOCH HINAUS 

WAS
| „Hoch hinaus“ ist eine Klettergruppe für Men-

schen mit Behinderung. Willkommen sind alle mit 
körperlichen und/oder geistigen Einschränkun-
gen, die Interesse daran haben, Erfahrungen an 
der Kletterwand zu sammeln. 

 
Unterstützt werden die Teilnehmer dabei von  
Therapeuten, Klettertrainern und geschulten Hel-
fern, die ihnen die nötige Sicherheit geben.  
Es handelt sich hierbei um eine Therapie-Ergän-
zung, die Freude an der Bewegung bringt und zu 
neuen Herausforderungen animiert.

FÜR WEN
| Kinder und Erwachsene mit Handicap.  

Kinder können bereits ab 6 Jahren mitmachen. 



 WANN UND WO 

TERMINE
| Schnuppertermine:  

Schnuppertermine sind nach Absprache möglich.
 
| Kurse: 
 Finden an 6 aufeinanderfolgenden Freitagen statt.
 Die neusten Termine sind einzusehen unter 
 www.dav-wiesbaden.info/hoch-hinaus

Alle Termine sind jeweils für
| Kinder  von 16.30 bis 18.00 Uhr
| Erwachsene von 18.30 bis 20.00 Uhr

WO
| Wiesbadener Nordwand
 Hagenauer Str. 49
 65203 Wiesbaden

 WIEVIEL 

PREISE
| Schnuppertermine: 
 20 € für DAV Mitglieder 
 24 € für DAV Mitglieder anderer Sektionen
 25 € für Nichtmitglieder

| Gesamtkurs:
 120 € für DAV Mitglieder 
 144 € für DAV Mitglieder anderer Sektionen
 150 € für Nichtmitglieder 

DAV-Mitgliedsbeiträge Sektion Wiesbaden 
Unter Vorlage eines Behindertenausweises (mind. 50%)

| Kinder  0 – 18 Jahre 0,00 €
| Jugendliche 19 – 25 Jahre 0,00 €
| ab 26 Jahren   35,00 €

Die einmalige Aufnahmegebühr entfällt!

 KONTAKT 

ANMELDUNG
| Über den DAV, Sektion Wiesbaden. Die maximale 

Teilnehmerzahl ist auf 12 begrenzt.  
Anmeldung bitte bis spätestens 1 Wochen vor 
Kursbeginn oder Termin. 

 

ORGANISATION UND 
KONTAKT

| Anna-Lena Würbach 
Sportwissenschaftlerin, 
B.A. 

| Nadine Zahm 
Physiotherapeutin 

| Telefon 0176.82 14 92 38
 handicapklettern@dav-wiesbaden.de
 www.dav-wiesbaden.de

DAV Wiesbaden


